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平成２９年分

院⻑先⽣への取材記事
紹介

寒さが厳しくなってき
ました

⾃治体病院学会（in千
葉）に参加しました。

台⾵の学会

エンド・オブ・ライ
フ・ケアの研修を受け
て

学会で発表してきまし
た

看護学⽣実習スター
ト︕

秋の便りに⾜を⽌めて

星取県の⽇南町で⼟星
をゲット‼

療養病棟スタッフで
BBQ

国保親善球技⼤会に参
加してきました

『地域で⽀えよう⼤切
な⼈2017』

ノルディック・ウォー
ク さかいみなと

第２回⽬の糖尿病教室
を開催しました

１年経って

看護師さん来てごしな
い。

救急と病院

トップ > ⽇南病院BLOG > 平成２９年分 > [印刷⽤ページ]

⾼齢者に優しい 「かじまやー」の精神
2017年2⽉27⽇

2⽉4⽇、5⽇と⽇本⽼年看護学会主催の「認知症看護対応⼒向上研修」に⼭中師⻑と⽇下看護師の3名で
参加しました。これまで参加してきた他の研修と重なる内容も多く、再認識する機会になりました。

ちょうど⽴春で、前⽇の病院⾷に「恵⽅巻」が出されて、嬉しそうに召し上がっている患者さん達を思
い出しながら研修を受けましたが、同時に以前、沖縄県に2年間住んだ時に感じた、「認知症の⼈に優し
い環境」について思い出したことがあったのでお話しします。

  2/3(⾦)お昼の給⾷です  たまごボーロ付き 

沖縄では97歳のお祝いを「かじまやー」といい、「認知症になって童⼼にかえり、⾵⾞で遊ぶ⼦供のよ
うになる」（⽣前葬など諸説あります）として、⾵⾞や花で飾り⽴ててたトラックやオープンカーなど
に、真⾚な着物を着た97歳のお年寄りを乗せて町中を回りお祝いをしていました。

こちらでは⾒かけない習慣に驚きましたが、⾼齢者や先祖を⼤切にしている沖縄の⼈々の⼼に触れて暖
かい気持ちになったのを鮮明に覚えています。

保育園や⼩学校の⾏事でも、締めは決まって「かちゃーしー」 おじいやおばあが輪の中⼼で⼿のひら
をヒラヒラさせながら琉球⾳楽に合わせて満⾯の笑みで踊ります。

温暖な気候だけでなく、⽼いても家族に⼤切にされて、認知症があっても「なんくるないさ」と過ごせ
る、認知症⾼齢者に優しい環境だからこその⻑寿があるように思いました。

⾼齢化率50％に近いわが町も、⾼齢者が敬われ、認知症になっても不安なく笑顔で⽣活し続けられる町
づくりが進むといいな、と思います。

    

派⼿に飾った「かじまやー」の⾞             ※「かじまやー」︓かざぐるまの意

                       ⼀般病棟 森 澤
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⼭菜弁当

⽇南病院にようこそ

種まき

ありがとうございまし
た

⾼齢者に優しい 「か
じまやー」の精神

リハビリ⼈材育成に係
る研修会

雪の朝

認知症研修と互助会旅
⾏

「あったかい新年とあ
ったかい光に包まれま
した」

今⽇も⼀⽇おつかれさ
ま

診療案内
受付時間

7:30〜11:30
(⾃動再来受付機／窓⼝は8:15
〜)

診療時間

9:00〜12:00
電話

(代表)
0859-82-1235
(⼩児科直通)
0859-82-1239
(居宅事業所直通)
0859-82-1260

前のページへ戻る
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リンク｜サイトマップ｜アクセス｜プライバシーポリシー

診療⽇

内科・外科

 ⽉曜⽇〜⾦曜⽇
整形外科

 ⽔曜⽇
⼩児科

 ⽉曜⽇・⽊曜⽇
眼科

 ⽔曜⽇・⾦曜⽇
⽿⿐咽喉科

 ⽉曜⽇・⽊曜⽇
⽪膚科

 ⽕曜⽇
糖尿病外来

 ⾦曜⽇

〒689-5211 ⿃取県⽇野郡⽇南町⽣⼭511-7 
病院代表︓0859-82-1235 FAX︓0859-82-1341 
メール︓s4100@town.nichinan.tottori.jp
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