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病院に対するご意見
ご要望、広報誌に対す
るご意見など、お待ち
しています。
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巡 回 診 療

［受付時間］

14時～15時30分

つるぎ会館(上萩山)

売店の出張販売も
ありますので、診察
のない方もぜひ、お
越しください。

６月17日(水) ※第３水曜日
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令和８年度

日南病院
第１回 健康教室第１回 健康教室第１回 健康教室

日時：６月２６日（金）13：30～
場所：健康福祉センター 研修室

スタッフ：門脇医師、看護師、薬剤師、
臨床検査技師、理学療法士、管理栄養士

【６月】病児・病後児保育の利用は？

利用をご希望される方は、
当時の朝９時までにご相談ください。

※病院が休診の土・日・祝日は利用できません。

※６月１６日（火）はお休みです。

《利用実績》
３月 カゼ １名
４月 カゼ ２名

鳥取大学医学部附属病院が実施する「在宅医療
推進のための看護師育成支援事業」において、基
礎・実践コースを修了した看護師が当院でも活躍
しています。

修了者は、日々の病棟業務に加え研修にも参加
しながら、在宅療養を見据えたケアの知識と技術
を磨いてきました。

こうした学びを活かし、患者さまやご家族が

自分の体を知ろう
～健康状態チェック～白谷工房様より

意見箱をご寄贈いただきました
～皆さまの想いを受けとめる寄木細工の意見箱～

令和８年３月１８日、寄木細工で全国的に
知られる白谷工房様（中村建治代表・日南町福
塚）より、当院に設置する意見箱２個をご寄贈
いただきました。

中村代表からは、「日南病院で家族がお世
話になり、感謝の気持ちで制作しました」との
ご挨拶をいただきました。

寄木細工が施された杉の香り豊かな意見箱
を病院長へお渡しいただき、当院からは感謝状
をお贈りしました。

今回の健康教室では測定器を使って

下記の検査が無料で受けられます！

◆血管年齢

◆肌年齢

◆骨密度

◆運動機能

予約不要

スタッフが
質問に

お答えします

検査無料

皆さまぜひ、お気軽にご参加ください！

在宅医療を支える

看護師が育っています

町は大きなホスピタル

日南病院だより
第68号

2026年6月

病棟は、２階エレベーターの近くに

外来は、売店の近くに

浜田病院長は「木製
の温かみのある意見箱
に、皆さまからの貴重
なご意見をいただき、
病院のさらなる発展に
つなげていきたい」と
お礼の言葉を述べまし
た。

白谷工房様、誠にあ
りがとうございました。

安心して地域で暮らし続けられるよう退院前か
ら退院後まで切れ目なくサポートし、訪問看護
などへ引き継ぎ支援しています。

日南病院では今後も、学び続ける看護
師の育成を通じて、より質の高い地域医
療の提供に努めてまいります。



３ 日南病院だより 日南病院だより ２

巡回診療での交流会レポート
― 春を感じる、つるぎ会館でのひととき ―

令和8年4月15日、昼前から降り出した雨により、
つるぎ会館の駐車場にはソメイヨシノの花びらが
舞っていました。今年は例年よりも、少し季節の
進みが早いように感じられます。

当日は雨天時のプログラムとして「いきいき百
歳体操」を予定していましたが、地元の方から桜
とチューリップをいただいたこともあり、生け花
にして屋内でお花見とお茶会を行いました。

かつて茶道をたしなんでおられた方がお茶を点
ててくださり、参加された皆さまで他愛のない会
話や思い出話に花を咲かせながら、穏やかな時間
を過ごしました。

春は新しい出会いの季節です。今年も鳥取大学
から実習生が見学に訪れ、永澤先生や新人の看護
師も巡回診療に加わりました。

長い冬が明け、上萩山の巡回診療にも春の訪れ
を感じます。
「豊穣」の石碑のそばに咲く八重の枝垂れ桜は、
たくさんの花をたたえながら、私たちをやさしく
見送ってくれました。

今年も穏やかに、人と文化のつながりを感じら
れる巡回診療を続けていきたいと思います。

放射線科のⅩ線TV装置を令和８年２月

に更新しました。

「X線TV装置ってどんなもの？」と感

じる方もいらっしゃるかもしれません。

この装置は、大腸カメラ検査の補助と

して使用するほか、「嚥下造影検査」に

も活用されます。嚥下造影検査とは、バ

リウムを混ぜた食品を口から摂取し、X

線（レントゲン）の映像で飲み込みの様

子をリアルタイムに確認する検査です。

今後も、より正確な診断につなげると

ともに、皆さまに安心して検査を受けて

いただけるよう努めてまいります。

X線TV装置を更新しました！―安心・安全で質の高い検査のために

―

■申込方法

①福祉保健課へ胃ガン検診
を受けるための申込み

②日南病院で内視鏡検査の
日付予約の申込み

※２カ所への連絡が必要です。

全身を対象とした幅広い検査！ 病気の早期発見、早期治療！

大腸カメラの時は
寝た状態で撮影

えんげぞうえい

嚥下造影検査の
時は車いす等で

撮影

リハビリテーション科
作業療法士 角匡哲

胃ガン検診

【申込方法】

①日南病院へ電話

８２－１２３５

※ドック希望日などを

電話にてお伺いします。

※気になる方は、ぜひお

電話でご相談ください。

【検査項目】

• 身 長

• 体 重

• 血 圧 測 定

• 視 力 検 査

• 血 液 検 査

• レントゲン

• 胃 カ メ ラ

（内視鏡検査）

• 超音波検査

（エコー）

• 骨密度測定

• 腹 囲

• B M I

• 聴 力 検 査

• 眼 底 検 査

• 尿 検 査

• 大 腸 検 査

（便検査）

• 心 電 図

• が ん 検 査

（採血）

新しい装置で
測定

【旧】内視鏡（カメラ）

５mm

８mm

内視鏡（カメラ）新

普段、病院にかかっていない皆さん、当院に定期受診されている皆さんも、
ぜひこの機会にご利用ください！

◆細くなった【新】内視鏡（カメラ）で

検査ができます。

◆鼻からの胃カメラ検査にも対応してい

ます。※体調や症状により、医師の判断で

口からの検査をご案内する場合があります。

実施期間：

対 象 者 ：

費 用 ：

令和８年４月～令和９年３月末

４０歳以上の日南町民の方

無料

住民さんが
生けてくださった桜

室内でお花見とお茶会
医学生も一緒に

日南町 国保人間ドック日南町 国保人間ドック日南町 国保人間ドック

【実施期間】

６月～１１月末まで

【実施日】

水・木曜日（午前中）

【対象者】

日南町民で３０歳から７０歳までの

国民健康保険に加入しておられる方。

【検査費用】

3,000円

※詳しい検査が必要になった場合、別途

検査料金が発生する場合があります。

血管年齢検査：1,500円

血管年齢検査をご希望の方は検査当日

に受付窓口で、お申し出ください。

【オプション】

※詳しい検査が必要になった場合、

別途検査料金が発生する場合が

あります。

【82-0374】

【82-1235】
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